
ใบงานที่ 5.3 
พัฒนาหลักสูตรและแนวทางการดำเนินงาน 

เทคนิคทักษะการถ่ายทอดความรู้โดยสื่ออิเล็กทรอนิกส์ 
 
 

- คู่มือสวดมนต์และสมาธิบำบัดเพื่อการรักษาโรค กรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก 

- คู่มือ ตำรา เอกสาร ที่เก่ียวข้องรายวิชาที่สอน 

- คู่มือสวดมนต์และสมาธิบำบัดเพื่อการรักษาโรค กรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก 

- คู่มือการฝึกอบรม หลักสูตรวิทยากร การดูแลสุขภาพ ด้วยหลักวิถีธรรม วิถีไทย วิถีเศรษฐกิจพอเพียง 

- แนวทางการเรียนรู้ และฝึกปฏิบัติ 3ส. 3อ. 1น. เพ่ือสร้างสุขภาพองค์รวม กองบริหารการสาธารณสุข 
สำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข 

- คู่มือการปฏิบัติสมาธิเพื่อการเยียวยา สำนักการแพทย์ทางเลือก กรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์
ทางเลือก 

- แนวทางการจัดการเรียนการสอนสำหรับวิทยากรระดับจังหวัด ระดับอำเภอ ระดับตำบล หลักสูตรวิทยากร
สุขภาพดี วิถีธรรม วิถีไทย กองการแพทย์ทางเลือก กรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก 
กระทรวงสาธารณสุข 

 

 



 

 



 
แบบฟอร์มการขอเผยแพร่ข้อมูลผ่านเว็บไซต์ของหน่วยงานในราชการบริหารส่วนกลาง 

สำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข 
ตามประกาศสำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข 

เรื่อง แนวทางการเผยแพร่ข้อมูลต่อสาธารณะผ่านเว็บไซต์ของหน่วยงาน พ.ศ. 2561 
สำหรับหน่วยงานในราชการบริหารส่วนกลางสำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข 

 
 

แบบฟอร์มการขอเผยแพร่ข้อมูลผ่านเว็บไซต์ของหน่วยงานในสังกัดสำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข 

 
ชื่อหน่วยงาน : ศูนย์ปฏิบัติการต่อต้านการทุจริต กระทรวงสาธารณสุข 
วัน/เดือน/ปี : 13 เมษายน 2564 
หัวข้อ: เอกสารและสื่อประกอบหลักสูตรสุขภาพดีวิถีใหม่ วิถีธรรม วิถีไทย วิถีเศรษฐกิจพอเพียง (สธทศ.) 

 
รายละเอียดข้อมูล (โดยสรุปหรือเอกสารแนบ) 
 เอกสารและสื่อประกอบหลักสูตรสุขภาพดีวิถีใหม่ วิถีธรรม วิถีไทย วิถีเศรษฐกิจพอเพียง (สธทศ.) 
 
Link ภายนอก: ไม่มี 
 
หมายเหตุ: ………………………………………………………………………………………………………………………………............ 
....................................................................................................................................................................................... 
....................................................................................... ...................................................................................... 

 

ผู้รับผิดชอบการให้ข้อมูล ผู้อนุมัติรับรอง 
สุชาฎา  วรินทร์เวช สุชาฎา  วรินทร์เวช 

(นางสาวสุชาฎา  วรินทรเ์วช) (นางสาวสุชาฎา  วรินทรเ์วช) 
ตำแหน่ง นักวิเคราะห์นโยบายและแผนชำนาญการพิเศษ ตำแหน่ง นักวิเคราะห์นโยบายและแผนชำนาญการพิเศษ (หัวหน้า) 

วันท่ี  13  เดือน เมษายน พ.ศ. 2564 วันท่ี  13  เดือน เมษายน พ.ศ. 2564 
  

ผู้รับผิดชอบการนำข้อมูลขึ้นเผยแพร ่
พศวีร์  วชัรบุตร 

(นายพศวีร ์ วชัรบุตร) 
นักทรัพยากรบุคคลปฏิบัติการ 

วันที่  13  เดือน เมษายน พ.ศ. 2564 
  

 


