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ใบความรู้ที่ 5.2 
จัดทำแผนบูรณาการในการดำเนินงาน  

 
วัตถุประสงค ์

1. เพื่อให้มีการจัดทำแผนบูรณาการในการดำเนินงานในพื้นที่ 

 
ในการดำเนินการจัดทำโครงการสุขภาพดี วิถีใหม่  วิถีธรรม  วิถีไทย วิถีเศรษฐกิจพอเพียง ควรมีการ

กำหนดแนวทางการดำเนินงานที่ชัดเจน ดังนี้  
1. การวิเคราะห์สถานการณ์โรค NCDs โรคเบาหวาน โรคความดันโลหิตสูงและโรคแทรกซ้อนอื่นๆ  

ในพื้นที่ที่รับผิดชอบ เพื่อให้เห็นสภาพปัญหาและบริบทของพื้นที่ อันจะนำไปสู่การวางแผนที่มี
ประสิทธิภาพ 

2. การกำหนดกลุ่มเป้าหมายที่ชัดเจน ว่าการดำเนินการจะมุ่งเน้นที่กลุ่มเป้าหมายใด เช่น กลุ่ม
ผู้ป่วยเบาหวาน ความดันโลหิตสูงที่ควบคุมระดับน้ำตาล ระดับความดันไม่ได้หรือกลุ่มเสี่ยงของ
การเกิดโรคเบาหวาน ความดันโลหิตสูง หรือกลุ ่มผู ้ป่วยเบาหวาน ความดันโลหิตสูงที ่มี
ภาวะแทรกซ้อนแล้ว 

3. การกำหนดวัตถุประสงค์ที่สอดคล้องกับสถานการณ์โรค เช่น 
- เพ่ือป้องกันไม่ให้เป็นโรค 
- เพ่ือป้องกันไม่ให้ผู้ป่วย เกิดภาวะแทรกซ้อน 
- เพ่ือควบคุมระดับน้ำตาลและความดันโลหิตสูงของผู้ป่วย อยู่ในเกณฑ์ปกติ 

4. การกำหนดหลักสูตรของโครงการ ให้ระยะของหลักสูตรสอดคล้องกับบริบทของพื้นที่และ
งบประมาณท่ีใช้ในการดำเนินการ 

5. การหาแหล่งงบประมาณ เช่น จากกองทุนหลักประกันสุขภาพตำบล (กองทุน 45 กองทุน) 
กองทุนสำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.)  จากงบเงินบำรุงของหน่วย
บริการและอ่ืนๆ 

6. การติดตามและเมินผล เมื่อดำเนินโครงการอบรมเสร็จสิ้น เพื่อวางแผนวัดผลลัพธ์ ผลการ
ดำเนินงาน และผลกระทบตามความเหมาะสมสอดคล้องกับวัตถุประสงค์  

 



 
แบบฟอร์มการขอเผยแพร่ข้อมูลผ่านเว็บไซต์ของหน่วยงานในราชการบริหารส่วนกลาง 

สำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข 
ตามประกาศสำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข 

เรื่อง แนวทางการเผยแพร่ข้อมูลต่อสาธารณะผ่านเว็บไซต์ของหน่วยงาน พ.ศ. 2561 
สำหรับหน่วยงานในราชการบริหารส่วนกลางสำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข 

 
 

แบบฟอร์มการขอเผยแพร่ข้อมูลผ่านเว็บไซต์ของหน่วยงานในสังกัดสำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข 

 
ชื่อหน่วยงาน : ศูนย์ปฏิบัติการต่อต้านการทุจริต กระทรวงสาธารณสุข 
วัน/เดือน/ปี : 4 พฤษภาคม 2564 
หัวข้อ: เอกสารประกอบการพัฒนาหลักสูตรสุขภาพดีวิถีใหม่ วิถีธรรม วิถีไทย วิถีเศรษฐกิจพอเพียง  
 (สธทศ.) ครั้งที่ 2 

 
รายละเอียดข้อมูล (โดยสรุปหรือเอกสารแนบ) 
 เอกสารประกอบการพัฒนาหลักสูตรสุขภาพดีวิถีใหม่ วิถีธรรม วิถีไทย วิถีเศรษฐกิจพอเพียง  
 (สธทศ.) ครั้งที่ 2 
 
Link ภายนอก: ไม่มี 
 
หมายเหตุ: ………………………………………………………………………………………………………………………………............ 
....................................................................................................................................................................................... 
....................................................................................... ...................................................................................... 

 

ผู้รับผิดชอบการให้ข้อมูล ผู้อนุมัติรับรอง 
สุชาฎา  วรินทร์เวช สุชาฎา  วรินทร์เวช 

(นางสาวสุชาฎา  วรินทรเ์วช) (นางสาวสุชาฎา  วรินทรเ์วช) 
ตำแหน่ง นักวิเคราะห์นโยบายและแผนชำนาญการพิเศษ ตำแหน่ง นักวิเคราะห์นโยบายและแผนชำนาญการพิเศษ (หัวหน้า) 

วันท่ี  4  เดือน พฤษภาคม พ.ศ. 2564 วันท่ี  4  เดือน พฤษภาคม พ.ศ. 2564 
  

ผู้รับผิดชอบการนำข้อมูลขึ้นเผยแพร ่
พศวีร์  วชัรบุตร 

(นายพศวีร ์ วชัรบุตร) 
นักทรัพยากรบุคคลปฏิบัติการ 

วันที่  4  เดือน พฤษภาคม พ.ศ. 2564 
  

 


