
ข้อเสนอโครงการ

พัฒนากลไก  สนับสนุนวิชาการ และเครอืข่าย 

ขับเคลื่อนนโยบายสุขภาพดวีิถีใหม่ 

วิถีธรรม วิถีไทย วิถีเศรษฐกิจพอเพยีง

วันที่ ๑๓ พฤษภาคม  ๒๕๖๔   เวลา ๑๓.๓๐ น. 
ณ. ห้องประชุม ๕๐๑ ชั้น ๕ อาคารศูนย์เรียนรู้สุขภาวะ สสส. 



 พฤติกรรมการด าเนินชีวิตของประชาชน (เกิดปัจจัยเสี่ยง)
 ปัญหาโรคไม่ติดต่อเรื้อรังเพิ่มขึ้น  เกิดผลกระทบต่าง ๆ 

มากมาย
 โครงการสุขภาพดี วิถีพุทธ ด้วยเครื่องมือ 3ส.3อ.1น.

(เกิดประสิทธิผลที่ดีในการดูแลสุขภาพกลุ่มเสี่ยง กลุ่มป่วย)
 โครงการสุขภาพดี วิถีธรรม วิถีไทย วิถีเศรษฐกิจพอเพียง
 นโยบายแห่งชาติสุขภาพดีวิถีใหม่ วิถีธรรม วิถีไทย วิถี

เศรษฐกิจพอเพียง
 สุขภาพดีวิถีใหม่โดยสร้างพลังจิต เสริมพลังกายสู่สุขภาพ

และคุณภาพชีวิต  ที่ยั่งยืน

เหตุผลและความจ าเป็น



ปลัด สธ. (นพ.เกียรติภูมิ วงศ์รจิต) 
ลงนามเห็นชอบนโยบายสุขภาพดี
วิถีใหม่วิถีธรรม วิถีเศรษฐกิจพอเพียง 

พ.ศ. 2564-2570

เมื่อวันที่ 1 ธันวาคม 2563



๑. ให้แต่งตั้งคณะกรรมการอ านวยการและคณะกรรมการด าเนินงานขับเคลื่อนนโยบายสุขภาพดี วิถีใหม่   
วิถีธรรม วิถีไทย วิถีเศรษฐกิจพอเพียง สู่การปฏิบัติ

๒. ให้ส านักบริหารยุทธศาสตร์สุขภาพดีวิถีชีวิตไทย ส านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข เป็นหน่วยงาน
รับผิดชอบด้านการบริหารจัดการและการประสานการขับเคลื่อนนโยบายสุขภาพดีวิถีใหม่ วิถีธรรม      
วิถีไทย วิถีเศรษฐกิจพอเพียง

๓. ให้ทุกกรมกองและหน่วยงานในสังกัดกระทรวงสาธารณสุข  น านโยบายในส่วนที่เกี่ยวข้องไปสู่การปฏิบัติ
บูรณาการร่วมกันระหว่างหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน และประชาชนอย่างเป็นองค์รวม โดยใช้
งบประมาณปกติของแต่ละหน่วยงาน องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและอื่นๆ

๔. ให้ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด โรงพยาบาล ทุกระดับยึดใช้แนวทางสุขภาพดีวิถีใหม่ วิถีธรรม วิถีไทย 
วิถีเศรษฐกิจพอเพียง ในการสร้างเสริมสุขภาพ ป้องกัน ควบคุมและบ าบัดรักษาโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง และ
ส่งเสริมพลังจิตใจต่อสู้การระบาดของโรคไวรัสโคโรนา 2019 รวมทั้งปัญหาสุขภาพอื่นที่เหมาะสม

๕. ส่งเสริม สนับสนุนและพัฒนาเครือข่ายสุขภาพและคุณภาพชีวิตในการด าเนินงานอย่างต่อเนื่อง

กลไกการขับเคลื่อน



โครงการสุขภาพดีวิถีใหม่ วิถีธรรม วิถีไทย วิถีเศรษฐกิจพอเพียง

๓.โครงการ
สร้างเสริม

สุขภาพดีวัย
ท างาน 

(Wellness
Center)

ใน รพ/รพ.สต

๖.โครงการผลิต
บุคลากร 

ประกาศนียบัตร 
สาธารณสุขศาสตร์

วิถีพุทธ
(บัณฑิตศึกษา)

๗.โครงการพระ   
คิลานุปฏฐาก
(พระอาสา 

สมัครประจ าวัด 
อสว.)

๕.โครงการอบรม
ข้าราชการ 

ครองตน ครองคน 
ครองงาน 

วิถีธรรม วิถีไทย 
วิถีเศรษฐกิจ

พอเพียง

๔.โครงการสร้าง
เสริมสนับสนุน

ความเข้มแข็งของ 
อสม และภาคี

เครือข่ายสู่สุขภาพ
ดีวิถีใหม่ วิถีธรรม 

วิถีไทย วิถี
เศรษฐกิจพอเพียง 

๒.โครงการ
สุขภาพดี 

วิถีธรรม วิถีไทย 
วิถีเศรษฐกิจ

พอเพียงส าหรับ
กลุ่มวัยเรียน

กลุ่มวัยท างาน    
และผู้สูงอายุ

๑๐.สัมมนา
นโยบายชาติ

สุขภาพดีวิถีใหม่     
วิถีธรรม วิถีไทย 

วิถีเศรษฐกิจ
พอเพียง

๑.โครงการพัฒนา
กลไกสนับสนุน
วิชาการและ
เครือข่าย

ขับเคลื่อนนโยบาย
สุขภาพดีวิถีใหม่ 
วิถธีรรม วิถีไทย 

วิถีเศรษฐกิจพอเพียง

สสส. สสส. + กทล. สสว.สป ก.คร. สบส. ศปท. สป มจร. กบรส กรมอนามัย. สปสช / สสส.



มูลนิธิอุทัย สุดสุข ได้ร่วมกับกรม กอง และหน่วยงานของกระทรวง
สาธารณสุขทั้งส่วนกลางและส่วนภูมิภาค  องค์กรเครือข่ายทั้งภาครัฐ
และภาคเอกชน  ในการน าเครื่องมือ 3ส. 3อ. 1น. ด้วยการน้อมน า
หลักธรรมของแต่ละศาสนา และ“ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” มา
บูรณาการกับการแพทย์แผนปัจจุบัน แผนไทยและแพทย์ทางเลือก ใน
การดูแลสุขภาพกับผู้ป่วยโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง ผู้เสี่ยงโรคเบาหวานและโรค
ความดันโลหิตสูงตลอดจนประชาชนทั่วไป กลุ่มวัยเรียน กลุ่มผู้สูงอายุ 



๓ส.

รูปแบบและผลของการปฏบิตั ิ๓ส. ๓อ. ๑น.  
สู่สุขภาพดี วิถีธรรม วิถีไทย

๓อ. ๑น.

 สวดมนต์
 สมาธิ
 สนทนาธรรม

 อาหารวิถีธรรม 
วิถีไทย

 ออกก าลังกาย 
วิถีธรรม

 อารมณ์ วิถีธรรม

 นาฬิกาชีวิต *สรุปผลการปฏิบัตติามแนวทาง 
๓ส. ๓อ. ๑น.

- น้้าหนักลดลงร้อยละ ๗๐
- รอบเอวลดลงร้อยละ ๕๐
- ดัชนีมวลกายลดลงร้อยละ ๗๕ 
- ระดับน้้าตาลในเลือดลงลงร้อยละ ๗๐
- ความดันโลหิตสูงลดลงร้อยละ ๘๐
- มีความพึงพอใจร้อยละ ๘๕

สุขภาพดี วิถีธรรม วิถีไทย



สุขภาพดีวิถีใหม่ วิถีธรรม วิถีไทย วิถีเศรษฐกิจพอเพียง (สธทศ.) 
: การน าแนวปฏิบัติและความรู้ใหม่ที่เกิดจากการศึกษาวิจัย พัฒนา  

ต่อยอดมาบูรณาการกับการแพทย์แผนปัจจุบัน แพทย์แผนไทย  แพทย์พื้นบ้าน
และการแพทย์ทางเลือก โดยน าหลักธรรม ค าสอนของ แต่ละศาสนา 
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและการด าเนินชีวิตแบบไทยมาออกแบบ
ในการสร้างเสริมสุขภาพ การป้องกันควบคุมโรค การรักษาพยาบาลและการ
ฟื้นฟูสุขภาพดีวิถีใหม่ โดยเน้นการป้องกันก่อนรักษาและพึ่งตนเอง ด้านสุขภาพ
อย่างเหมาะสม ต่อเนื่องและยั่งยืน

นิยามศัพท์



โครงการ
พัฒนากลไกสนับสนุนวิชาการและเครือข่าย

ขับเคลื่อนนโยบายสุขภาพดีวิถีใหม่ วิถีธรรม วิถีไทย 
วิถเีศรษฐกิจพอเพียง



วัตถุประสงค์โครงการ
พัฒนารูปแบบ เครื่องมือและการขับเคลื่อน       
การด าเนินงานนโยบายสุขภาพดีวิถีใหม่ วิถีธรรม       
วิถีไทย  วิถีเศรษฐกิจพอเพียง อย่างมีส่วนร่วม  

พัฒนาศักยภาพวิทยากร
ส่วนกลางและเครือข่าย 
๑๓ เขต ที่สามารถด าเนินการ
และขับเคลื่อนนโยบายสุขภาพดี
วิถีใหม่ฯ ระดับพื้นที่ได้

พัฒนาและเชื่อมโยงเครือข่าย
สนับสนุนการขับเคลื่อนและด าเนินงาน
ตามนโยบายสุขภาพดีวิถีใหม่ฯ 

สนับสนุนให้เกิดอ าเภอ
ต้นแบบสุขภาพดี วิถีธรรม 
วิ ถี ไ ท ย  วิ ถี เ ศ ร ษ ฐ กิ จ
พอเพียง ใน ๑๓ เครือข่าย

พัฒนาให้เกิดข้อเสนอเชิง

น โ ย บ า ย แ ล ะ แ ผ น ก า ร

ขับเคลื่อนนโยบายสุขภาพดี 

วิถีใหม่ฯ ระยะ ๕ ปี       ๑.
๒.

๓.๔.
๕.



กรอบแนวคิด     กระบวนการด าเนินการพัฒนากลไกสนับสนุนฯ

สร้างการยอมรับ ความเข้าใจแก่
ผู้บริหารระดับจังหวัด

สร้างความเข้าใจและความรว่มมือ
เครือข่ายองค์กรต่าง ๆ

พัฒนาศักยภาพวิทยากรส่วนกลาง
และระดับเขต

พัฒนาทีมพี่เลี้ยงขับเคลื่อนและ
ด้าเนินการในระดับพื้นท่ี

- โครงการต้นแบบ กองทุน
ต้าบลเพื่อการด้าเนินงาน
สุขภาพดีวิถีใหม่ฯ

- ต้นทุนการด้าเนินงานสุขภาพ
ดีวิถีใหม่ฯ ในระดับต้าบล

- ข้อเสนอเชิงนโยบายในการ
ขยายผล

- แผนการขับเคลื่อนนโยบาย
สุขภาพดีวิถีใหม่ฯ ระยะ ๕ 
ปี ท่ีผ่านการอนุมัติ

ก้ากับ ติดตาม   ส่งเสริม 
สนับสนุนการด้าเนินการ

สร้างการมีส่วนร่วม  
บูรณาการงาน และ
เชื่อมโยงเครือข่าย

ผลลัพธ์
1.วิทยากรส่วนกลางและเครือข่าย ๑๓ 
เขต  ทีม Coaching ระดับจังหวัด และ
อ้าเภอ ทีมปฏิบัติการระดับต้าบล สามารถ
ถ่ายทอดความรู้และฝึกปฏิบัติ 3ส.3อ.1น.
2. ผู้ป่วย/ผู้เสี่ยง NCDs

- มีพฤติกรรมสุขภาพที่ถูกต้อง 
เหมาะสมในการสร้างเสริมสุขภาพ

- ปัจจัยเสี่ยง NCDs ลดลง (ลดอ้วน  
ลดพุง  ลดโรค ลดดื่มสุรา ลดสูบบุหรี่)

3. อ้าเภอต้นแบบสุขภาพดีวิถีธรรม วิถี
ไทย วิถีเศรษฐกิจพอเพียง และศูนย์
การเรียนรู้ระดับอ้าเภอสามารถจัด
กิจกรรมเรียนรู้และฝึกปฏิบัติแก่ผู้มารับ
การอบรม หรือศึกษาดูงาน รวมทั้งท้า
การเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ ขยายผลแก่
ประชาชนและชุมชนอ่ืนๆ ได้

ขับเคลื่อนและด้าเนินการ
โครงการฯ ระดับต้าบลในอ้าเภอ

ต้นแบบ บวร.สออ. 

พัฒนาทีมปฏิบัติการ และ 
Coaching ระดับต้าบล

ถอดบทเรียน / ศึกษาวิจัยต้นทุน
การด้าเนินงาน 

พัฒนาเครื่องมือ / รูปแบบการสร้าง
เสริมสุขภาพ ป้องกัน NCDs

ศูนย์การเรียนรู้และนวัตกรรม 
สุขภาพดีวิถีใหม่ วิถีธรรม วิถี
ไทย วิถีเศรษฐกิจพอเพียง

อ้าเภอต้นแบบสุขภาพดีวิถีใหม่ 
วิถีธรรม วิถีไทย วิถีเศรษฐกิจ

พอเพียง



กลุ่มเป้าหมาย
๑. วิทยากรระดับส่วนกลาง ระดับเขตสุขภาพ

(ส่วนกลาง 20 คน เขตสุขภาพ/จังหวัด แห่งละ 10 คน X 13 แห่ง = 130 คน)
150 คน

2. ผู้บริหารในจังหวัดเป้าหมายในแต่ละเขต 
(เขตละ 1 จังหวัด และ กทม. รวม 13 เขต)

26 คน

3. ทีมพี่เลี้ยงในการขับเคลื่อนและด าเนินการขับเคลือ่นนโยบายสุขภาพดีวิถีใหม่ฯ ระดับพื้นที่
(ระดับ สสจ. 2 คน โรงพยาบาล/ศูนย์บริการสุขภาพ (กทม.) 2 คน สสอ. 2 คน รวม 6 คน/จังหวัดเป้าหมาย)

78 คน

4. ผู้ขับเคลื่อนโครงการฯ ระดับต าบลในอ าเภอต้นแบบ บวร.สออ.
(เฉลี่ย 10 ต าบล/แขวง ต่ออ าเภอ/เขต 13 แห่งๆ ละ 6-7 คน) 

800 คน

5. ผู้ป่วย/ผูเ้สี่ยงต่อโรคไม่ติดต่อเรื้อรังของแต่ละอ าเภอต้นแบบ (ต าบล/แขวงละ 25 คน X 130 ต าบล/แขวง) 3,250 คน

6. เครือข่ายองค์กรขับเคลื่อนนโยบายสุขภาพดีวิถีใหม่ฯ 12 องค์กร

7. ศูนย์การเรียนรู้และนวัตกรรม สุขภาพดีวิถีใหม่ วิถีธรรม วิถีไทย วิถีเศรษฐกิจพอเพียง > 10 แห่ง



๑
๒
๓

๔

วิธีการและขั้นตอนการด าเนินงานโครงการฯ

แต่งต้ังคณะกรรมการ อนุกรรมการด าเนินงานโครงการฯ ส่วนกลาง เขตสุขภาพ จังหวัดและ
อ าเภอ ติดต่อประสานงานขอความร่วมมือหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องท้ังส่วนกลางและส่วนภูมิภาค 

พัฒนารูปแบบ  เครื่องมือและการขับเคลื่อนการด าเนินงานนโยบายสุขภาพดีวิถีใหม่ วิถีธรรม 
วิถีไทย  วิถีเศรษฐกิจพอเพียง อย่างมีส่วนร่วม

ประชุมชี้แจงและท าความเข้าใจผู้บริหารในจังหวัดเป้าหมายในแต่ละเขต 
(เขตละ 1 จังหวัด และ กทม. รวม 13 เขต (2 คน / จังหวัด และผู้บริหาร กทม. 2 คน 
รวม 26 คน)

พัฒนาศักยภาพบุคลากรเพื่อด าเนินการพัฒนาและปฏิบัติสู่การมีสุขภาพดีวิถีใหม่ วิถีธรรม 
วิถีไทย วิถีเศรษฐกิจพอเพียง 



๕
๖
๗
๘

วิธีการและขั้นตอนการด าเนินงานโครงการฯ (ต่อ)

๙

ประสานและเชื่อมโยงเครือข่ายสนับสนุนการขับเคลื่อนและด าเนินงาน
ตามนโยบายสุขภาพดีวิถีใหม่ฯ 

พัฒนาให้เกิดข้อเสนอเชิงนโยบายและแผนการขับเคลื่อนนโยบายสุขภาพดีวิถีใหม่ฯ 

ระยะ ๕ ปี   

ติดตามประเมินผลและเยี่ยมเสริมพลังพื้นท่ีการด าเนินการ พร้อมสรุปรายงานผลการ
ด าเนินงานโครงการและเผยแพร่ประชาสัมพันธ์

พัฒนา ปรับปรุงการด าเนินการสุขภาพดีวิถีใหม่ฯ และขยายผลต่อยอดเป็นอ าเภอต้นแบบ สุขภาพดี
วิถีใหม่ วิถีธรรม วิถีไทย วิถีเศรษฐกิจพอเพียงทุกอ าเภออย่างต่อเนื่องในระยะ 5 ปี

สนับสนุนให้เกิดอ าเภอต้นแบบ และจัดต้ังศูนย์การเรียนรู้สุขภาพดีวิถีใหม่ วิถีธรรม 

วิถีไทย วิถีเศรษฐกิจพอเพียง ใน ๑๓ เครือข่าย



ผลผลิตโครงการ 

1. มีวิทยากรส่วนกลางและเครือข่าย ๑๓ เขต  ทีม Coaching

ระดับจังหวัด และอ าเภอ ทีมปฏิบัติการระดับต าบลท่ีได้เรียนรู้และ              

ฝึกปฏิบัติ หลักการสุขภาพดีวิถีใหม่ฯ และเครื่องมือ 3ส.3อ.1น.         

พร้อมท้ังได้รับมอบหมาย ให้ปฏิบัติหน้าท่ีติดตามประเมินผล สนับสนุน

เสริมพลังองค์กรภาคีเครือข่าย บวร.สออ. ในการด าเนินงานโครงการฯ 

ในพ้ืนท่ีรับผิดชอบด้วย

2. มีองค์กรภาคีเครือข่าย ในการขับเคลื่อนการด าเนินงาน

โครงการ 12 องค์กร



ผลผลิตโครงการ (ต่อ)

3.  มีผู้ มี ภาวะ เสี่ ยงและผู้ ป่ วยโรคความดัน โลหิตสู งและโรค เบาหวาน 

จ านวน 25 คน (รวม 3,250 คน)ใน 130 ต าบลของอ าเภอต้นแบบที่ได้รับการเรียนรู้

และฝึกปฏิบัติ ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพด้วย 3ส.3อ.1น. 

4. มีอ าเภอต้นแบบสุขภาพดีวิถีธรรม วิถีไทย วิถีเศรษฐกิจพอเพียง อย่างน้อย 10 แห่ง

๕. มีศูนย์การเรียนรู้และนวัตกรรมสุขภาพดีวิถีใหม่ วิถีธรรม วิถีไทย วิถีเศรษฐกิจ

พอเพียง ระดับอ าเภอต้นแบบ 13 แห่ง

6. มีโครงการต้นแบบ กองทุนต าบลเพื่อการด าเนินงานสุขภาพดีวิถีใหม่ฯ

7. มีงานวิจัยต้นทุนการด าเนินงานสุขภาพดีวิถีใหม่ฯ ในระดับต าบล 1 เรื่อง

8. มีข้อเสนอเชิงนโยบายในการขยายผล

9. มีแผนการขับเคลื่อนนโยบายสุขภาพดีวิถีใหม่ฯ ระยะ ๕ ปี ที่ผ่านการอนุมัติ



ผลลัพธ์
1. วิทยากรส่วนกลางและเครือข่าย ๑๓ เขต  ทีม Coaching ระดับจังหวัด 

และอ าเภอ ทีมปฏิบัติการระดับต าบลที่ได้เรียนรู้และฝึกปฏิบัติ สามารถถ่ายทอดความรู้

และฝึกปฏิบัติ 3ส.3อ.1น.   แก่องค์กรภาคีเครือข่าย บวร.สออ. และมีผู้มีภาวะเสี่ยง

และผู้ป่วยโรคความดันโลหิตสูงและโรคเบาหวานได้      

2. ผู้ป่วย/ผู้เสี่ยง NCDs (โรคความดันโลหิตสูงและโรคเบาหวาน)

- มีพฤติกรรมสุขภาพที่ถูกต้อง เหมาะสมในการสร้างเสริมสุขภาพ

- ปัจจัยเสี่ยง NCDs ลดลง (ลดอ้วน  ลดพุง  ลดโรค ลดดื่มสุรา ลดสูบบุหรี่)

3. อ าเภอต้นแบบสุขภาพดีวิถีธรรม วิถีไทย วิถีเศรษฐกิจพอเพียง และศูนย์การ

เรียนรู้และนวัตกรรมฯ ระดับอ าเภอสามารถจัดกิจกรรมเรียนรู้และฝึกปฏิบัติแก่ผู้มารับ

การอบรม หรือศึกษาดูงาน รวมทั้งท าการเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ ขยายผลแก่

ประชาชนและชุมชนอื่นๆ ได้



ผลกระทบ

1. ผลกระทบเบื้องต้น ได้แก่ จ านวนผู้ป่วยใหม่ลดลง 

ลดภาวะแทรกซ้อนและอาการผู้ป่วยโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง หายหรือทุเลาลง 

มีความสุขในการด าเนินชีวิต

2. ผลกระทบระยะยาว ในระยะท้ายของช่วงเวลา

นโยบายฯ ปี 2570 อัตราป่วยและอัตราตายของ  โรคไม่ติดต่อเรื้อรังและ

อาการแทรกซ้อนลดลง ลดค่าใช้จ่ายในการรักษาลดลง ท้ังระดับบุคคล ชุมชน 

สังคมและประเทศชาติ อัตราผู้ป่วยโรคเรื้อรังลดลง การแออัดของโรงพยาบาล

ลดลง บุคลากรการแพทย์ พยาบาลและ       สหวิชาชีพมีภาระงานน้อยลง มี

ความสุขมากขึ้น



ก. งบประมาณรวมด าเนินการ                     14,700,990
ข. งบประมาณรวมสนับสนุนการบริหารจัดการ 3,791,000
ค. ค่าอุดหนุนมูลนิธิอุทัย สุดสุข 1,470,099

งบประมาณรวมทั้งโครงการ 19,962,089 บาท

ระยะเวลาด าเนินการ และงบประมาณ

ระยะเวลาด าเนินการ 1 มิถุนายน 2564 – 3๑ พฤษภาคม ๒๕๖๖ (รวม ๒๔ เดือน)



โครงสร้างการบริหารจัดการโครงการ



๑
 ส านักบริหารยุทธศาสตร์สุขภาพดีวิถีชีวิตไทย สป.
 เป็นหน่วยงานเลขานุการในการขับเคลื่อนการด้าเนินงาน

๒
 มูลนิธิอุทัย สุดสุข เป็นองค์กรสนับสนุนด้านวิชาการร่วมกับทุก
 กรมกองในกระทรวงสาธารณสุข

๓
 หน่วยงานร่วมด าเนินการ

•3.1 กองบริหารการสาธารณสขุ
•3.2 กองบริหารทรัพยากรบุคคล
•3.3 ศูนย์ปฏิบัติการต่อต้านการทุจริต ส้านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสขุ
•3.4 กองการแพทย์ทางเลอืก กรมการแพทย์แผนไทยและการแพทยท์างเลือก 
•3.5  กองโรคไม่ติดต่อ กรมควบคุมโรค 
•3.6 กองสนับสนุนภาคประชาชน กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ

หน
่วย

งา
นท

ี่รับ
ผิด

ชอ
บ



เมื่อได้รูปแบบ แนวทางการด าเนินการที่ชัดเจน จะด าเนินการ

ขยายผลให้เกิดการด าเนินการในทุกจังหวัด อ าเภอ และต าบล             
โดยมีแผนการขยายผลการด าเนินการใน 5 ปี ในการด าเนินการขับเคลื่อน

โครงการเพื่อส่งเสริมสนับสนุนให้เกิดอ าเภอ/ต าบลสุขภาพดีวิถีใหม่ วิถีธรรม วิถี

ไทย วิถีเศรษฐกิจพอเพียง ให้ครอบคลุมทุกจังหวัด ทั่วประเทศ 

การขยายผล

อ้าเภอต้นแบบสุขภาพดี



องค์กรรับทุน : มูลนิธิอุทัย สุดสุข

ผู้รับผิดชอบโครงการ :
ดร.นพ.อุทัย สุดสุข ประธานที่ปรึกษามูลนิธิอุทัย สุดสุข

และคณะ



 
แบบฟอร์มการขอเผยแพร่ข้อมูลผ่านเว็บไซต์ของหน่วยงานในราชการบริหารส่วนกลาง 

สำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข 
ตามประกาศสำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข 

เรื่อง แนวทางการเผยแพร่ข้อมูลต่อสาธารณะผ่านเว็บไซต์ของหน่วยงาน พ.ศ. 2561 
สำหรับหน่วยงานในราชการบริหารส่วนกลางสำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข 

 
 

แบบฟอร์มการขอเผยแพร่ข้อมูลผ่านเว็บไซต์ของหน่วยงานในสังกัดสำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข 

 
ชื่อหน่วยงาน : ศูนย์ปฏิบัติการต่อต้านการทุจริต กระทรวงสาธารณสุข 
วัน/เดือน/ปี : 4 พฤษภาคม 2564 
หัวข้อ: งานนำเสนอ (PowerPoint) ข้อเสนอโครงการ พัฒนากลไก สนับสนุนวิชาการ และเครือข่าย
 ขับเคลื่อนนโยบายสุขภาพดีวิถีใหม่ วิถีธรรม วิถีไทย วิถีเศรษฐกิจพอเพียง วันที่ 13 พฤษภาคม 2564 
 เวลา 13.30 น. ณ ห้องประชุม 501 ชั้น 5 อาคารศูนย์เรียนรู้สุขภาวะ สสส. 

 
รายละเอียดข้อมูล (โดยสรุปหรือเอกสารแนบ) 
 งานนำเสนอ (PowerPoint) ข้อเสนอโครงการ พัฒนากลไก สนับสนุนวิชาการ และเครือข่าย
 ขับเคลื่อนนโยบายสุขภาพดีวิถีใหม่ วิถีธรรม วิถีไทย วิถีเศรษฐกิจพอเพียง วันที่ 13 พฤษภาคม 2564 
 เวลา 13.30 น. ณ ห้องประชุม 501 ชั้น 5 อาคารศูนย์เรียนรู้สุขภาวะ สสส. 
 
Link ภายนอก: ไม่มี 
 
หมายเหตุ: ………………………………………………………………………………………………………………………………............ 
....................................................................................................................................................................................... 
....................................................................................... ...................................................................................... 

 

ผู้รับผิดชอบการให้ข้อมูล ผู้อนุมัติรับรอง 
สุชาฎา  วรินทร์เวช สุชาฎา  วรินทร์เวช 

(นางสาวสุชาฎา  วรินทรเ์วช) (นางสาวสุชาฎา  วรินทรเ์วช) 
ตำแหน่ง นักวิเคราะห์นโยบายและแผนชำนาญการพิเศษ ตำแหน่ง นักวิเคราะห์นโยบายและแผนชำนาญการพิเศษ (หัวหน้า) 

วันท่ี  4  เดือน พฤษภาคม พ.ศ. 2564 วันท่ี  4  เดือน พฤษภาคม พ.ศ. 2564 
  

ผู้รับผิดชอบการนำข้อมูลขึ้นเผยแพร ่
พศวีร์  วชัรบุตร 

(นายพศวีร ์ วชัรบุตร) 
นักทรัพยากรบุคคลปฏิบัติการ 

วันที่  4  เดือน พฤษภาคม พ.ศ. 2564 
  

 


